Menus
Semaine du 1 au 4 Septembre 2026

Concombre
Moutarde

Colin pane
Riz soufflé

Gluten, poisson
Frites

Vache qui rit

Lait

BIOLOGIGUE

Fruit de saison

Produit de la mer
durable

Décongelé

Végétarien

Moutarde

O

Saute porc sauce
moutarde

BICLOGIGUE

Carotte rondelle ==
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Betterave noix et chévre
Sauce framboise

Moutarde
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Omelette

BIBLaGIGUE

Cordiale légumes

Céleri

Pont I'éveque
Lait

Camembert
Lait
Fruit de saison
v \

:LCE Tarte flan
- Lait, ceuf, gluten -
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B Salade tomate basilc

BIGLaGIOUE

Melon charentais

Roti dinde

O

Purée PDT muscade

Fromage frais aux fruits
Lait

[

AB

BICLOGIGUE

Fruit de saison
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Tout commence au quotidien
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Semaine du 7 au 11 Septembre 2026
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Moutarde

Boulette

sauce tomate
Gluten

Fusilli
Gluten

Cantal
Lait

Fruit de saison

Carotte rapé aneth

Concombre mimolette
Moutarde

BICLOGIGUE

Beignet calamars
Gluten, poisson, ceuf

.
4 | Jardiniére de légumes
e Celeri
Yaourt aromatise
Lait
.
4 | Beignet chocolat

BlBLasiouE

Gluten

Produit de la mer
durable

Décongelé

72 W
K3 Végétarien

BloLOGISUE

BICLOGIGUE

Pate campagne
Gluten

Cuisse poulet @2
Aux herbes de Provence

Gluten
Riz X
Gluten
St nectaire
Lait
[
AB

Fruit de saison

Salade verte

Sauce au miel
moutarde

Gratin de PDT et légumes

du soleil
Gluten, lait

St paulin
Lait

Compote de pomme
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Feuilleté fromage de

chévre
Gluten, lait

Sauté de porc a la
moutarde

Haricot beurre

Yaourt nature
Lait

BIBLaGIoUE

Fruit de saison
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Semaine du 14 au 18 Septembre 2026 G@Ut
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Sala_de’ tomate a8 CEuf mayonnaise Melon Salade boulgour petits Salade iceberg |
persillees o Lait e légumes mimolette oignons frits
Moutarde Gluten, céleri Moutarde, lait
Aiguillette poulet sauce Omelette fromage o
Cordon bleu 0 basilic sauce basquaise Roti 0 Lieu noir sauce citron
Gluten, lait Gluten, lait Moutarde, lait, soja, ceufs ol porc al -
, uten, lait
i Y . v Courgette
Coquillette Haricots verts Ri AB g Carotte au cumln
Gluten s Iz insam:
Gluten L
Yaourt aromatisé Aﬁ'
s Camembert B Fromage blanc a Saint Nectaire Lait -
Yaourt nature &= Lai o Lait Lait
R ait s Hazaele
Lait
Eclair chocolat Gateau nature
clair chocola Gluten, ceuf, lait
Fruit de saison Lait. oeufs. alut _ . v » el
Fruit de saison =1 L ait, ceufs, gluten Fruit de saison
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Semaine du 21 au 25 Septembre 2026 G@Ut
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Salade de tomate poivron Salade lentille bio ¥ Carotte rapée a l'orange | Courgette rapée Salade verte mais
moutarde fromage de brebis 14 Moutarde AE’ Moutarde G Moutarde

Lait, moutarde ity
Poulet réti @Z@ Saute porc LR sauce

. . i Nuggets emmental = i P

sauce aux herbes Roti de dinde 0 gt?eqq‘isg‘: de poisson G,utfn%ait miel

sauce tomate P Gluten, lait

Gluten, moutarde, soja

. Gratin de brocolis
(™ s .
Fusill v Purée Gluten Semoule aux épices
Glut H . Gluten
e Carotte rondelle Lait,
Yaourt aux fruits -
Lait AB C
. antal
Emmental g o Coulommiers o e
it AB Yaourt aromatise Lait
ool Lait
. . . Fruit de saison v Gateau citron _ ,
Compote pomme Fruit de saison AB ;»:; Gluten, lait, ceuf Fruit de saison &
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Menus
Semaine du 28 Septembre au 2 Octobre 2026
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Saltage de concombre Saucisson a Iail Carotte rapée citron Betterave fromage de Salade tomate mais
moutardae BloLacioue . .
Moutarde AB’ Chevre ™ p0|vron
] Moutarde Moutarde
ot Pore herb “w Sauté de dinde Poisson sauce agrumes &
sauce aux herbes ey
sauce tomate Poisson, gluten, lait Nuggets blé ) Boulette beeuf sauce
Gluten, moutarde, soja e Gluten, lait carotte
Gluten, lait
Riz carotte Purée courgette _
Gluten Cordiale de légumes Lait Gratin de pates
céleri Gluten BOU|gour A
AB
Gluten
camembert Yaourt aromatiss P Tomme grise Yaourt aromatisé vanille
Lait . .
AB) Lait Lait %] = Buche de chevre
- senuring Lait
Fruit de saison Compote pomme
Fruit de saison v banane ¥
!E Gateau chocolat
e e - Gluten, lait, ceuf Fruit de saison
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